
Jahrgang 1

Bereich Ziele Inhalte Methoden Leistungsmessung
Arbeit und 
Wirtschaft

Grundverständ
nis für Berufe 
und Geld

Berufe, Geld, 
Einkauf

Rollenspiele, 
Bildergeschicht
en

Beobachtungen, einfache 
Präsentationen

Zeit und 
Entwicklung

Orientierung in 
der Zeit

Tagesablauf, 
Jahreszeiten

Zeitstrahlen, 
Geschichten 
erzählen

Mündliche Beiträge, 
Reflexionen

Gesundheit Grundlagen 
eines gesunden 
Lebensstils

Gesunde 
Ernährung, 
Bewegung

Bewegungsang
ebote, einfache 
Kochprojekte

Praktische Übungen, 
Portfolioarbeit

Soziales und 
Politisches

Verständnis für 
Regeln und 
Gemeinschaft

Regeln im 
Alltag, 
Freundschaft

Rollenspiele, 
Gruppenspiele

Beobachtungen, Reflexionen

Mediennutzung Einführung in 
kindgerechte 
Mediennutzung

Medienarten, 
Nutzung von 
Bilderbüchern, 
Videos

Vorlesen, 
Bilderbuchkino, 
kurze Videos 
anschauen

Beobachtungen, einfache 
Präsentationen
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Jahrgang 2

Bereich Ziele Inhalte Methoden Leistungsmessung
Technische 
Erfindungen

Verständnis für 
technische 
Zusammenhänge

Einfache 
Maschinen, 
Erfindungen

Experimentieren, 
Bauen mit 
Baukästen

Dokumentationen, Präsentationen

Mobilität Sicherheit im 
Straßenverkehr

Verkehrsregeln, 
Verkehrsschilder

Praktische 
Übungen, 
Simulationen

Praktische Prüfungen, 
Beobachtungen

Tiere, Pflanzen, 
natürliche 
Lebensräume

Verständnis für die 
Umwelt und deren 
Schutz

Lebensräume, 
Pflanzenarten, 
Tiere

Exkursionen, 
Naturbeobachtunge
n

Dokumentationen, Portfolioarbeit

Mediennutzung Kritischer Umgang 
mit Medien

Kindgerechte 
Internetrecherche, 
Nutzung von Lern-
Apps

Gruppenarbeit, 
Präsentationen

Beobachtungen, Reflexionen
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Jahrgang 3

Bereich Ziele Inhalte Methoden Leistungsmessung
Räume, Globales 
und Regionales

Verständnis für 
geografische 
Zusammenhänge

Karten, Regionen, 
Länder

Kartenarbeit, 
Exkursionen

Dokumentationen, mündliche 
Beiträge

Medien Kritischer Umgang 
mit Medien

Medienarten, 
Mediennutzung

Medienprojekte, 
Präsentationen

Beobachtungen, Präsentationen, 
Reflexionen

Zeit und 
Entwicklung

Vertieftes 
Verständnis für 
historische 
Entwicklungen

Geschichtliche 
Ereignisse, 
Zeitstrahlen

Zeitreise-Projekte, 
Geschichten 
erzählen

Mündliche Beiträge, Reflexionen

Soziales und 
Politisches

Verständnis für 
Mitbestimmung und 
Demokratie

Rechte, 
Verantwortung, 
Gemeinschaft

Diskussionen, 
Rollenspiele

Beobachtungen, Präsentationen

3



Jahrgang 4

Bereich Ziele Inhalte Methoden Leistungsmessung                        
Räume, Globales 
und Regionales

Verständnis für 
geografische 
Zusammenhänge

Karten, Regionen, 
Länder

Kartenarbeit, 
Exkursionen

Dokumentationen, mündliche 
Beiträge

Medien Kritischer Umgang 
mit Medien

Medienarten, 
Mediennutzung

Medienprojekte, 
Präsentationen

Beobachtungen, Präsentationen, 
Reflexionen

Zeit und 
Entwicklung

Vertieftes 
Verständnis für 
historische 
Entwicklungen

Geschichtliche 
Ereignisse, 
Zeitstrahlen

Zeitreise-Projekte, 
Geschichten 
erzählen

Mündliche Beiträge, Reflexionen

Soziales und 
Politisches

Verständnis für 
Mitbestimmung und 
Demokratie

Rechte, 
Verantwortung, 
Gemeinschaft

Diskussionen, 
Rollenspiele

Beobachtungen, Präsentationen
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