Letzte Andertung: November 2006/3

PDas Amt fur Gesundheit informiert: Landes-
hauptstadt Kiel

Praktikum in Lebensmittelbetrieben fir
Schiiler und Schilerinnen

Gednderte Vorschriften ab dem 01.01.2007

Bisher mussten in Kiel alle Schilerinnen und Schiller, die in einem Lebensmittelbetrieb ihr 14-tagiges
Praktikum absolvieren wollten, zuvor im Amt fir Gesundheit an einer Belehrung gemal § 43
Infektionsschutzgesetz teilnehmen.

Dahinter verbirgt sich laut Gesetz die Ffiicht von Menschen. die gewerbsmakig mit Lebensmitteln um-
gehen. sich inshesondere Uber ansteckende Krankheiten, die durch Lebensmittel Ubertragen werden
kénnen, unterrichten zu lassen.

Das seit 2001 geltende Infektionsschutzgesetz appelliert dabei erkidrtermallen an die Eigenverant-
wortlichkeit der Blrgerinnen und Bilrger.

So ist diese Belehrung durch die Gesundheitsbehdrde nur einmal fur ein Berufsieben vorgeschrieben.
Fur die weiteren Arbeitsjahre tragen Arbeitgeber, Arbeitnehmer und Arbeitnehmerinnen selbst die

. Verantwortung dafir, bei bestimmten Erkrankungen gesetzliche Tatigkeitsverbote zu beachten und
. einzuhalten.

Seit Einfihrung des Infekiionsschutzgesetzes wurden in Kiel auch mehrere tausend Schillerinnen und
Schiiler belehrt, die im Rahmen von Praktika vergleichsweise nur sehr kurze Zeit — 14 Tage — in Le-
pensmittelbetrieben gearbeitet haben.

Dieses Vorgehen hatte zum Ziel, méglichst viele jungen Menschen rechizeitig vor dem Umgang mit
Lebensmittein nahe zu bringen, welche Ansteckungsgefahren hierbei besonders zu beachten sind.
Verbunden hiermit ist allerdings ein erheblicher burokratischer und zeitlicher Aufwand aller Beteiligten
in den Schulen und im Amt flr Gesundheit.

Inzwischen wurde in vielen Gesprachen mit Eltern und Padagogen/-innen deutlich, dass dieser Infor-
mationsweg Uber eine amtliche Belehrung und Bescheinigung als Gberflissig und umsténdlich erlebt
wird. Der Zwang, unbedingt zeitnah vor einem Praktikum eine Belehrung zu erhalten, passt nicht im-
mer zur Unterrichtsgestaltung.

Die Durchfihrung der amtlichen Belehrungen fir Schilerinnen und Schiler ist gesetzlich nicht zwin-
gend erforderlich. Hierzu gibt es unterschiedliche Rechtsauffassungen. In einigen Bundeslindemn fin-
den sie bereits seit Jahren nicht statt, ohne dass hierdurch Nachteile erkennbar wurden.

Deshalb hat sich die Landeshauptstadt Kiel - auch in Hinblick auf eine Entburokratisierung - jetzt ent-
schieden, dass

ab 01.01.2007 Schiilerinnen und Schiiler allgemeinbildender Schulen fiir ihre Praktika in Kieler
Lebensmittelbetrieben keine amtlichen Belehrungen geméiR § 43 Infektionsschutzgesetz mehr

benodtigen.

Den Schulen wird stattdessen kinftig geeignetes Material zur Verfugung gestellt, welches dann
bedarfsgerecht im Unterricht verwendet werden kann.

Far weitere Fragen zum Thema wenden Sie sich gern an die unten aufgefihrien Ansprech-
partnerinnen.

Landeshauptstadt Kiel marita.dracger@kiel.de Frau Draeger @ 8014206
Amt flr Gesundheit rose-marie.dahle@kiel.de Frau Dzhle = 901-2151
Fleethdrn 18 — 24, 24103 Kiel angela.wencke@kiel.de Frau Br. Wencke & 901-2120
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Arbeiten in Lebensmittelbetrieben
das mussen Prakiikanten unbedingt wissen!

gine information fur Schilerlnnen der allgemeinbildenden Schulen in Kiel

Liebe Schilerinnen und Schiler,
fur ein Praktikum in einem Lebensmittelbatrieb misst Ihr einige wichtige Dinge wissen, denn
Wer im Lebensmittelbereich arbeitet hat eine besondere Verantwortung!

Ihr arbeitet dort mit Lebensmitteln, die an viele andere Menschen verkauft werden. Deshalb ist
aulierste Sorgfalt bei der Arbeit geboten, denn durch den Verzehr verdorbener Ware konnten viele
Menschen auf einmal krank werden.

Damit das nicht passieren kann, gibt es fir Beschaftigte in Lebensmittelbetrieben eine Menge
geselzlicher Vorschriften, die zu beachten sind.

Auch wenn lhr nur kurze Zeit in diesem Bereich arbeiten werdet, sind auch fir Euch

einige wichtige Regeln unbedingt einzuhaiten:

Jeder hat immer irgendweliche Keime (also Bakterien oder Viren) an den Handen, chne es zu wissen.
Manche davon kénnen schwere Krankheiten Uhbertragen, wenn sie auf
Lebensmitteln landen.
Jeder kann deshalb Keime durch Anfassen auf Lebensmittel, auf Kichengeréte
Ubertragen. Deshalb gilt

die oberste Regel Nr. 1:

Jeder wascht sich vor Arbeitsantritt, vor jedem Arbeitsgang und
selbstverstdndlich nach jedem Toilettenbesuch griindlich die Hande
unter flieBendem warmen Wasser!

Weil jeder Keime mit sich herumtrégt, sind alle Sachen, die oft von vielen
Menschen angefasst werden, wahre Bakterienschleudern. Deshalb gilt

Regel Nr. 2:

Jeder benutzt zum Handewaschen fliissige Seife und zum Hindetrocknen
nur Einmalhandtiicher!

Sauber kénnen Hande beim Waschen nur werden, wenn die Seife auch Uberall
hinkommt.
Deshalb qilt

Regel Nr. 3 :

Jeder legt vor Arbeitsbeginn Fingerringe, Armbénder, Armbanduhr,
kurz : jede Art von Handschmuck, ab!
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Jeder Mensch trégt nicht nur an den Handen, sondern tiberall am Kérper
Keime mit sich herum. Deshalb gilt

Regel Nr. 4 :

Jeder tragt saubere Schutzkieidung am Arbeitsplatz!

Niemand kann verhindern, am Korper und an den Handen Bakterien und Viren zu "beherbergen”.
Jeder kann aber die Menge der Keime beeinflussen. Deshalb gilt

Regel Nr. 5 :

wer mit Lebensmitteln arbeitet, wascht oder duscht sich regeimalig,
hat saubere Haare und kurzgeschnittene unlackierte Fingernégel !

Jeder verntnftige Mensch vermeidet es, Keime aktiv in seiner Umgebung zu verteilen. «—44_~
Far alle anderen gilt

Regel Nr. 6 : (‘ g "*\\
Man hustet und niest nicht auf Lebensmittel, sondern wendet sich ab! X =6 AS \
Die Nase putzt man mit einem Papiertaschentuch, das anschlieBend inden |,  {/ m,
Mill wandert! Kleine Wunden an den Handen deckt man mit einem . Y “[/ =
wasserundurchlassigen Pflaster, einem Fingerling oder Handschuh ab. W
TN

Bestimmte Erkrankungen werden besonders schnell und leicht durch Lebensmitiel Ubertragen.
Das giit besonders fur alle Arten von Brechdurchfall.
Deshalb gilt hier sogar eine gesetzliche Vorschrift. Wir fassen sie zusammen in

Regel Nr. 7 :

Wer unter Ubelkeit, Erbrechen oder Durchfall leidet, darf nicht mit
Lebensmitteln arbeiten!

Auch mit offenen Wunden oder ansteckenden Hauterkrankungen ist es
verboten!

Auch bei anderen unklaren Krankheitserscheinungen infoermiert man
immer den Vorgesetzten im Betrieb und fragt, ob man weiter arbeiten darf!

Das sind die wesentlichen Regeln. Merkt sie Euch gui und beachtet sie bitte ganz genau!
Wir wiinschen Euch nun ein interessantes und gesundes Betriebspraktikum!

Falls Ihr Fragen habt, so kénnt thr uns gern anrufen oder auch eine Mail schicken.
Herzliche Grlike

Dr. Angela Wencke
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